
Lesson – Mera Parichay (Introduction ) Day 1 

By the end of this lesson you will be able to formally introduce yourself in Hindi. 

Formal introduction has three parts:  

Greetings-नमस्त,े 

 few sentences about yourself, मेरा नाम------ है। मैं --- साल की ह ूँ । मैं ------ में रहती   ह ूँ।  

मेरे पररवार में ---लोग हैंl मझुे ----- पसदं है। 

and 

 lastly taking leave (ववदा) आपसे ममलकर खुशी हुई। फिर ममलेंगे, धन्यवाद! 

पररचय : Day 1 

1. Please listen to my introduction on Edmodo. 

2. Watch this video on self-introduction   https://www.youtube.com/watch?v=WkgdcOSsbCc  

 

 

You have these simple tasks to complete: 

Task 1 : 

1. Listen to the introduction. Read in transliteration. 

नमस्त े 

(namaste) 

(Hello) 

मेरा नाम वर्ाा गपु्ता है।  

(mera naam Varsha Gupta hai)  

(my name is Varsha Gupta) 

मैं ४३ साल की ह ूँ । 

(mein 43 saal ki hoon )  

(I am 43 years old) 

मैं अटलाांटा में रहती  ह ूँ।  

(mein atlanta mein raheti hoon) 

 (I live in atlanta) 

https://www.youtube.com/watch?v=WkgdcOSsbCc


मेरे पररवार में ४ लोग हैं।  

(mere parivaar mein 4 log hain) 

 (my family has 4 members) 

मझुे टेननस खेलना पसदं हैं। 

(mujhe tennis khelna pasand hai) 

(I like playing tennis.) 

मझुे पास्ता खाना पसदं है। 

(mujhe pasta khana pasand hai ) 

(I like eating pasta) 

मझुे हरा रंग पसदं है 

(mujhe hara rang pasand hai ) 

(I like green color)  

आपसे ममलकर खुशी हुई। 

(aapse mil kar khusi huee) 

(its nice to meet you) 

फिर ममलेंगे  

(phir milenge) 

(we will meet again) 

धन्यवाद !  

(dhanyawaad) 

(thank you) 

 

Task 2: 

Using the sentence above as a reference, Find and write the meaning of the following words 

I, my, name, am, years, like, family, color, playing  

 

 

 



Task 3: (Assesment) 

Fill in the Blanks using your own information. 

मेरा नाम ----------- है। 
मैं ------------ में रहती ह ूँ। 
मेरे पररवार में -------लोग हैं l 

मझुे -----------खेलना पसदं हैं l 

मझुे ----------- खाना पसदं हैं। 

मझुे ---------रंग पसदं हैं  

 

Task 3:  

Write barhakhadi of the following letters  

न, म, स, त, आ, प, क, ह, य, र, द, ल, ट 

Underline all the “m” “म” letter in the text  

Use this you tube link for barahkhardee practice and reference. 

https://youtu.be/ww9WvwfqhNo 

 

 

 

 
           

 

 

https://youtu.be/ww9WvwfqhNo

