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पर्यावरण 

भयरतीर् संस्कृतत 

और 
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आज का विषय  

 सजीि  

ननजीि 

पर्यावरण 

प्रदषुण 

भारतीय 
संस्कृनत  
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पुनर्ाक्रण 



अब तक हमने क्या ससखा ? 
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पररर्र्  

मेरय नयम रवव है.  

आपकय नयम क्र्य है?  

मयर्य  

उसकय नयम 
क्र्य है? 

उसका नाम अरुण हैं.  

 
उसे बाररश पसंद हैं.  



पर्यावरण और भयरतीर् संस्कृतत   
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पर्यावरण 

प्रदषुण 

पुनर्चक्रण 
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नमस्ते ब र् ,  

यह हैं भारत क  राज ानी  द   . पह े  द    बहुत अ  ा शहर  ा. यहा  पर ब  ेपे , हररया   
 ी. यमुना नद  का पानी सा   ा.  स शहर म  कभी  ंद ी नह ं  ी .यहा  का म सम अ  ा 
 ा.  
आज अ र आप  द    जा  े त  आपक  यह सब ब ी मु  क  से  दखा  दे ा.  द    
के  पयाचिरण म  बहुत बद ाि आया हैं. प्रद षण क  ब ी समस्या ह . पानी क  कमी हैं. शहर म  
 ंद ी ब  रह  हैं.  पयाचिरण क  र ा करना ज र  हैं. पयाचिरण का संतु न  ब  नेसे प ृिी का 
संतु न भी  ब   जाता हैं.  
आज हम पयाचिरण  दन मनाय  े  पयाचिरण  दन क्या हैं?  स  दन हम  रती क  र ा करने क  
शप   ेते हैं. आज हम हमारा पयाचिरण  सा  रखने के स   य जना बनाय  े . पयाचिरण क्या हैं 
? अपने आज -बाज   म  ये ज  पे , पानी, आकाश, सम ी, पशु, प ी ये सब पयाचिरण का ह   क 
 हस्सा हैं. पयाचिरण म  सजीि  र ननजीि  र्ीजे हैं. सजीि  र ननजीि   क सा  रहते हैं. 
वि ि  पा र् त ि से बना हैं. आकाश, िायु, ज , अ  न,  र प ृिी. यह पा र् त ि संतु न म  रहने 
क  बहुत आि यकता हैं.  नका संतु न  ब  नेसे पुरे वि ि का संतु न  ब   जाता हैं. 

यह संतु न क्य   ब  ता हैं? हिा,पानी,  र  िनन के प्रदषुणसे यह संतु न  ब  ता हैं. आजक  
सब ज ह पे  का कर ब ी ब ी  मारत बना  जाती हैं. केसमक स, क  ा-कर्रा, ते   न सब 
हाननकारक  र्ीज क  न दय  म     ा जाता हैं. उससे पानी म  रहनेिा े प्रा णय के जीिन क    का 
पहु र्ता हैं. आजक  हर शहर म  कार, बस, स्क  र,  क  नक  सं या बहुत ब   यी हैं उनसे ज  
हाननकारक िाय  ननक ता ह  उससे प्रदषुण ह ता हैं. 

भारतीय संस्कृनत म  पुराने का  से  न पा र् त ि का मह ि माना  या हैं. द  ण भारत म   नके 
मं दर भी हैं. आयुि द म   न पा र् त ि  र अपने शर र का क सा संब  बताया हैं. प रे वि ि के 
स    न पा र् त ि क  संतु न म  रखना बहुत आि यक हैं.  ब र् , आज  स पयाचिरण  दन के 
अिसर पर हम अपने पयाचिरण क  र ा करने क  शप   ेते हैं.     



आज हम  द    क  स र कर  े  
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बीस सा  पह े  

आज का  द    
शहर  
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पयाचिरण = सजीि  र ननजीि   
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पर्यावरण 
• http://youtu.be/9j56H0YrQlA (video clip on 

pollution and recycling – total time 10 min) 
 

  ववश्व पर्यावरण दिवस 
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वि ि पांर् त ि से बना हैं 
ज  

प ृिी अ  न 

आकाश िाय  
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भारतीय संस्कृनत म  पयाचिरण  
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प जा क   ा    

क श  



भारतीय संस्कृनत म  पा र् त ि  
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अ  न 

िायु 

ज  

प ृिी 

आकाश 



 न ृय म  पयाचिरण  

 ससहं मुद्रा   ना  मुद्रा  

 झंडा मुद्रा   िश   मुद्रा  
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Activity 2 ( नतविध  २)  
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क श  प जा क   ा     

Divide class into two groups. One group will make Pooja ki thali and one 
group will make kalash.  



Ekambareswarar Temple -पथृ्वी 

   

  

Arunachaleswarar Temple-अग्नन 

  

Thiruvanaikaval Temple - जल 

 

Natarajar Temple  - आकयश     Kalahasti Temple  - वयरु्   

मं दर  र पा र् त ि  
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प्रिषूण 
   

िायु  

 िनन 

ज  
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पुनर्चक्रण 
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पुनर्चक्रण क्या ह ? 

• http://youtu.be/n0HZVgCmWos (video clip in 
Hindi about water cycle)- play fromtime 1:26 
to 5:10 

• Save our planet (video clip with English titles, 
time: 3:37 min) 

    http://youtu.be/L99QWDWjpyk 
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पूरी पथृ्वी एक पररवयर हैं. मनुष्र्, जीव, जंत,ू पशु, पक्षी, पेड़, 
पौधे, घयस, ममट्टी, पयनी, धपू, हवय, आकयश सभी उस पररवयर 

कय दहस्सय हैं.  



भ समप जन (Bhoomipoojan)  
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