
     नभस्ते 

अगरे स्राइड ऩय संगीत हैं, ऩधायो भाये देश, अध्मापऩका उसको फजाकय फच्चो का स्वागत याजस्थान के तीसये ददन भें कये । 



http://www.youtube.com/watch?v=XbkfUVDQkgU


    



आज का पवषम 
विशनोई जनजाति और 

राजस्थान का हररयाऱी अमािस्या िीज मेऱा 



      Can do Statements 
*I can tell about Bishnoi tribe in Rajasthan.  

 

*I can tell about eco-friendly lifestyle and 

principle of Bishnoi tribe. 

*I can tell about  about Bishnoi’s rules. 

*I can tell about Hariyali Teej and Amavasya mela 

in Rajasthan. 

  

 



आऩ ककतना जानत ेहै। 
शशक्षऺका पऩछरे ददन सीखे गमे शब्दो की सूची फोडड ऩय 
शरखेंगी। 
फच्चों की २ टीभ फना मे। ऩहरी टीभ को  फोडड ऩय शरखा ऩहरा 
शब्द शभरेगा।वो टीभ उस शब्द के फाये भें एक तथ्म फतामेगा l 
अफ दसूयी टीभ उसी शब्द के फाये भें एक औय फात फताममेगा 
मह तफ तक चरेगा जफ तक कोई टीभ के ऩास कुछ तथ्म नही 
यह जाता औय कपय हभ दसूया शब्द को रेकय उसके फाये भे दोनो 
टीभ से  ऩूछें गे।  
शब्दों की सूची अगरे स्राइड भें है। 



पऩछरे ददनो की शब्दावरी 
बायत                             गयभी  
याजस्थान                        जनजातत 

येगगस्तान                         जानवय 
ऊंट                              गचऩको आंदोरन 

अध्मापऩका औय शब्दों को जोड़ सकती है। 
 

 

 

               



ऩहरा घंटा 



अध्मापऩका फच्चो को पवडडमो ददखामेगी। 

          विडियो की अिधि २०संकेि से शरुू होगी और २ ममनट३६ सेकंि पर समाप्ि होगी। 
 

http://www.youtube.com/watch?v=vtxjaieHDbM


Turn and talk  

अध्यावपका बच्चों को विडियो दिखाएंगी  और समय 

 समय पर विडियो को रोककर अध्यावपका बच्चों से प्रश्न पूछेंगी।  

प्रश्नों के उिाहरण: औरिें क्या कर रही हैं?  

औरिें मेंहिी क्यों ऱगा रही हैं। 
यह, आिमी या औरिें-------रही हैं, क्यो कर---- रही\ रहें हैं। 
 

 



फच्च ेपवडडमो देखते सभम प्रश्नो 
के उत्तय शरखेगे। 

प्रश्नो की सूची 

https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mmd5wftqJbmGEa93fNm6mLxlf52S1cErgDedB2HiziI/edit?usp=sharing


गततपवगध 

१-पोन गततपवगध-२ फच्चे आऩस भें पोन ऩय भेरे के फाये भें 
फात कयेंगे। फात की तैमायी वो ऩहरे से कयेंगे। मे फात की. 
तैमायी कयके वो कऺा के साभने फातचीत प्रस्तुत कयेंगे। 
 
२- इंटयव्मू - दो फच्चे आऩस भें भेरे के फाये भें इंटयव्मू रेंगे। 
इंटयव्मू के प्रश्न उत्तय वो तैमाय कयके कऺा के साभने प्रस्तुत 

कयेंगे। 



पोन गतत पवगध के शरमे नीचे शरखे वाक्मों का प्रमोग 

कीजजमें: 
मह, फहुत,सुंदय, त्मोहाय, आऩने, देखा,फताइमे, अनबुव, 

कैसा इत्मादद। 
 



                   िसूरा घंटा 



शशक्षऺका मे पवडडमो फच्चो को ददखामेगी। 
 

https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI&t=30s
http://www.youtube.com/watch?v=wSpwoR8JKzI


पवश्नोजईमो के कौन से ३ 

शसद्ांत आऩको अच्छा रगा 
जजसको आऩ अऩने जीवन भें 
उऩमोग कयते है,उसको शरखें। 

    



                      बबशनोई जनजाति  के तनयम 

प्रतिदिन प्राि:काऱ स्नान करना चादहये। 
रसोई अपने हाथों से बनाना चादहये।  
 



                                            िृऺ ों को नहीं काटना चादहये।  



 

    

●  जीिों के प्रति िया का भाि  

         रखना चादहये।  

 

 

 

●  पशुओं की रऺा करना चादहये।  
  

 

 

 
पवश्नोई जातत के प्रभुख़ तनमभों की सूचीं 

https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing


     

                                                                चोरी नही करना चादहये। 
 

  

                                      

कम बोऱना चादहये-  



गततपवगध 

Following the Bishnoi principals how can  you help save the environment. 

तनयमो को िेखिे हुए सोचें कक कैसे हम पयाािरण की समस्या इन तनयमों 
के माध्यम से कैसे िरू कर सकि ेहै। 
जोड़ ेमें काम करे बािचीि करें और अपने विचार मऱखे।   
किर पूरी कऺा के सामने प्रस्िुि करे. 



अध्मापऩका नीचे ददमे शरकं को 
दफाकय पप्रटं आउट तनकारेंगी 

पवश्नोई के २९ तनमभों की सूचीं 
 

https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qf-nw-1n12qFQ7C9wCRN7pV6WOzc3vlqryMy5T7jdGw/edit?usp=sharing


गततपवगध: फूझो तो जाने 

अध्मापऩका फच्चो को पवश्नोईमो के २९ तनमभ का पवडडमो 
ददखामेंगी। फच्चे २९ तनमभों की सूची भें से एक का अशभनम 

कयेगें औय फाकी फच्चे उसका अनुभान रगामेगेंl                                  
२ ९ तनमभों की सूची अगरे ऩेंज ऩय है। 



                 तीसया घंटा 



अध्यावपका अगऱे पेंज पर िीडियो मऱकं को िबाकर 
अमिृा िेिी का बमऱिान िीडियो बच्चों को दिखायेगी 
और नीऱे रंग के मऱकं को िबाकर प्रश्नों के वप्रटं 

तनकाऱेगी और िीडियो दिखान ेके पहऱे बच्चों को वप्रटं 

ककया पन्ना िेगी। 

                           



While watching this video, circle the answers to 

the questions on your sheet 

https://docs.google.com/document/d/1iQmYS7RjGYsYvCWnNEtz2q5hR5H-7WSMnJGD7FFtvvE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1iQmYS7RjGYsYvCWnNEtz2q5hR5H-7WSMnJGD7FFtvvE/edit?usp=sharing
http://www.youtube.com/watch?v=mCWw6ZPz5RM


Turn and talk  

अध्यावपका बच्चों को विडियो दिखायेंगी और समय समय पर विडियो को 
रोक कर पूछेंगी।  
राजा को क्या बनाने के मऱये पेंड़ की ऱकड़ी चादहये थी? 

कौन से पेड़ की ऱकड़ी चादहये थी? 

उस औरि का क्या नाम था जजसने पेड़ बचाने के मऱये अपनी जान िे िी l  
आप क्या सोचि ेहै? यह सही था? हम सबको क्या सीखना चादहये? 

 



प्रश्नों के उिर मऱखखयें। 
 

प्रश्न १-इस िीडियो में महाराज को क्या और क्यों चादहये था? 

 

प्रश्न २-पेड़ को बचाने के मऱए ककस प्रमुख मदहऱा और ककिनी संख्या में अन्य ऱोगों ने 

बमऱिान दिया? 

 

प्रश्न ३-बबश्नोई ऱोगों की २ सबसे बड़ी विशषेिायें बिाइये। 
 

  

                 दिखाये गये िीडियो के प्रश्न की सूची  



           गतिविधि 

बच्चे िीडियो को िेखकर अमिृा िेिी के  

बमऱिान और विश्नोई समाज की विशषेिाओ  

को दिखाि ेहुये नाटक ियैार करेंगे और  
अध्यावपका के सामने प्रस्ििु करेंगे। 



अध्यावपका बच्चों को िऱों में बाटेंगी। 

1-तनिेशक 

2-ऱेखक 

3-अममनेिा 

4-अमभनेत्री 

5-गायक\ गातयका 

 



Exit Card Game 

What did you learn today? आप ने आज क्या सीखा? 

Did you learn anything surprise you? क्या आपने कुछ अऱग 

सीखा? 

How might this help you? ये सीख आपके मऱये कैसे सहायक 

होगी? 

 

. 



धन्मवाद 


