
                           सॊगीत 

 
https://www.youtube.com/watch?v=hMwtZ1YLiUc 
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विषम - ऩमयाियण अनूकूर “अतुल्म बययत”  

    बययतीम जनजयततमयॉ औय उनकय ऩमयाियण                            
अनुकूर यहन-सहन 

 
उऩविषम - ययजस्थयन 

 
आज कय विषम - ययज्म कय ऩरयचम 
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Recap 

                                       गततविधध 
 
 
• येड योिय एक भजेदयय कॉर-एॊड-रयस्ऩॉन्स गेभ है जहयॊ टीभों की चेन फनते हैं 

औय प्रततद्िॊद्िी श्रॊखरय के भयध्मभ से चरयने कय प्रमयस कयत ेहैं।  
 
• आऩको खेरने के लरए ककसी बी उऩकयण मय एक विशेष ऺेत्र की ज़रूयत 

नहीॊ है।  
 
• आऩ येड योिय की एक खेर को कहीॊ से बी शुरू कय सकत ेहैं। 
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Introduction of the unit for the day 
10.00-10.45am 
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Can do Statements 
•I can tell where is Rajasthan, its location on the 

India map. 

•I can tell climate, food and traditional dress of 

Rajasthan.. 
• I can Greet in Traditional Rajasthani style 

exchange personal information. 

•I can talk about different tribes of  Rajasthan.  

•I can talk about the lifestyle of tribes in 

Rajasthan and the issue that they are 

passionate about. 

•I can explain issues of public and community 

interest, including different viewpoints. 
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PBL Task 

You, along with the group of students are 

going on a student Exchange program to 

Rajasthan. You will be travelling to explore 

the eco-friendly lifestyle and festivals of 

different indian tribes. You plan to explore  

and showcase the eco friendly lifestyle, 

traditions and innovations of India. You will 

write a blog about this theme and present it 

in front of the class. 
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ययजयओॊ कय देश 

मह क्मय है ? इसभें रोग क्मय कय यहे हैं ? आऩ इस धचत्र से क्मय सभझते हैं ?. 
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यह राजस्थान है। 
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  तनभॊत्रण-ऩत्र 
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नभस्ते, 
मह एक औऩचयरयक तनभॊत्रण है।  
बययत कय सयॊस्कर ततक विबयग औऩचयरयक रूऩ से 'ययजयओॊ के देश' ययजस्थयन  भें 
आऩके स्कूर से 4 छयत्रों को आभॊत्रत्रत कयतय है।  मयत्रय कीअिधी ५ ददन की 
होंगी। मयत्रय कयने के लरए जनू ५,२०१७ से जनू ८ २०१७ की ततधथ तम की गमी 
है।  
कयमाक्रभ:- 

हरयमयरी तीज भेरें भें शयलभर होनय, ययजस्थयन की त्रफशनोई जनजयतत के  

जीिन के फयये भें जयननय औय ययजस्थयन की भशहूय करय से अिगत होनय।  
आऩको अऩने देश से ऩरयधचत कयने को उत्सकु, 

बययत कय सयॊस्कर ततक विबयग 

 

 



गतिविधि 
 लशक्षऺकय सबी फच्चों को २-३दरों भें फयॉट देंगी। फच्चे नीच े

ददए गए ppt/video देखत ेहुए ऩहरे से ददए गए प्रश्नो के 
उत्तय सोचेंगे।  

1. ककस तयह कय बोजन, जरियम ुऔय िेश-बूषय इस ययज्म भें 
है? 

2. ययजस्थयन की स्थरयकर तत मय बौगोलरक विशषेतयएॉ कैसी 
हैं? 

3. ययजस्थयन ने जरियम ुऔय सयधनों की कभी के फयिजूद बी 
ककस तयह विकयस ककमय है? 

Turn and talk- विचयय-विभशा 
२-३ फच्चों कय दर फनयमे। ex.--a(जरियम)ु, b(बोज़न) 
c(बूगोर आदद), या  क, ख, ग no.दें। सबी दर अऩनय-अऩनय 
कयभ कयें  औय कपय हय दर कय A लभर कय चचया कये औय 
प्रस्ततु कयें।  
अरग-२ दर अरग-२ज़ज़म्भेदययी तनबयमेंगे (िीडडमो, 
brochure etc.) 
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भारि के मानधित्र में राजस्थान राज्य 
 
 
                 
 
 
 
      यह राजस्थान का नक्शा है।  
 राजस्थान भारि की पाश्चिम दिशा में है।  
जयपरु राजस्थान की राजिानी है।  
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राजस्थानी खाना 
िाऱ-बाटी, ममठाई 
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ययजस्थयनी ऩोशयक 
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                         राजस्थान 

https://youtu.be/RYlZQoL_N5M 
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राजस्थान 
इस ऐततहयलसक ययज्म की स्थरयकर तत 

िेश के पश्चिमोत्िर की ओर श्स्थि, राजस्थान भारि गणराज्य में ऺेत्र से सबसे 

बडा राज्य है। गऱुाबी नगरी जयपुर यहाॉ की राजिानी है जबकक अरािऱी रेंज में 
श्स्थि माउॊ ट आब ू राजस्थान का एकमात्र दहऱ स्टेशन है। राजस्थान का 
पश्चिमोत्िर भाग काफी शुष्क और रेिीऱे है श्जसमें से अधिकाॊश भाग को थार 
रेधगस्िान ने किर कर रखा है। 
 

ययजस्थयन की जरियमु 
राजस्थान में मौसम को 3 भागों में बाॊटा गया है  श्जसमें  गमी, मानसनू और 
सदिियों शाममऱ हैं। पूरा राज्य केिऱ मॉनसनू को छोडकर बाकी सारे समय 

शुष्क और सखूा रहिा है।  
राज्य गममियों में सिािधिक गमि रहिा है इस िौरान यहाॊ का पारा 48 डडग्री िक 

िऱा जािा है। पूरे राज्य में केिऱ माउॊ ट आबू ही िो स्थान है जहाॊ गममियों के 

िौरान मौसम सखुि रहिा है। 
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िसूरा घॊटा 
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विचि की विमभन्न जनजातियाॉ 
 
 
 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 

बययतीम जनजयतत Queensland जनजयतत 

अखय दहर tribe 

ऩोकहयनतयस 

Idaho जनजयतत 17 



राजस्थान की विमभन्न जनजातियाॉ 
● Bhil - बीर 

 

● Pawra- ऩयियय 
 

● Bhil Mina- बीर भीणय 
 

● Damor- दभयय 
 

● Dhanka- डयॊकय 
 

● Garasia - गययलसमय 
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                       बबशनोई जनजाति 

  •सभी बच्ि ेविस्िार से िीडडयो के बारे में बिाएॉगे।  
 (५-६ िाक्यों में) 
• बच्ि ेजोडडयों में काम करेंगे और कऺा के सामने प्रस्िुि 
करेंगे।   

• बच्िे वििार विमशि कर सकिे है कक कैसे और ककस हि 
िक िह बबशनोई ऱोगो के मसद्ाॊिो को अपनी रोज़मराि के 
जीिन में उिार सकिे है।    

•  क्या िह कुछ मसद्ाॊिो को अपनी अमेररकन दिनियाि के 
अनुसार बिऱ सकिे है ?   
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                   दसूयय घॊटय 
 

 

 

 

ययजस्थयन की त्रफशनोई जनजयतत 

 
चरधचत्र- 
https://drive.google.com/file/d/0B1JtMf18eth_RmlBdG

FyNHlhS3RxUWtSZGh6Sm91MlBWRXN3/view?usp=s

haring 
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गततविधध 
 
मशक्षऺका बच्िों को धचऩको आन्दोरन के बारे में एक 
ऱेख िेंगी।  
 
फच्चे क्मय कयेंगे? - कऺा २- ३ िऱों में काम करेंगी हर 
िऱ उस ऱेख केएक-एक अनचु्छेि को पढ़ेंगे और उनके 
मसद्ाॊिो की महत्िा के बारे में िसूरे िऱ से ििाि करेंगे।  
  

रेख अगरी slide भें है 21 



धिपको आन्िोऱन ऱेख 
धचऩको आन्दोरन एक ऩमयाियण-यऺय कय आन्दोरन है। मह बययत के उत्तययखण्ड 

ययज्म (तफ उत्तय प्रदेश कय बयग) भें ककसयनों ने िरऺ ों की कटयई कय वियोध कयन ेके 

लरए ककमय थय। िे ययज्म के िन विबयग के ठेकेदययों द्िययय िनों की कटयई कय वियोध 

कय यहे थ ेऔय उन ऩय अऩनय ऩयॊऩययगत अधधकयय जतय यहे थे। 

 
मह आन्दोरन तत्कयरीन उत्तय प्रदेश के चभोरी ज़जरे भें सन १९७३ भें प्रययम्ब हुआ। 

एक दशक के अन्दय मह ऩूये उत्तययखण्ड ऺेत्र भें पैर गमय। धचऩको आन्दोरन की 
एक भुख्म फयत थी कक इसभें ज़स्त्रमों ने बययी सॊख्मय भें बयग लरमय थय।इस आॊदोरन 

कक शुरुियत १९७३ भे प्रलसद्ध ऩमयाियणविद्  सुन्दयरयर फहुगूणय, चण्डीप्रसयद 

बट्ट,श्ीभती गौयय देिी के नेत्रत्ि भे हूई: 

 
'धचऩको आन्दोरन' कय घोषियक्म है- 

 
क्मय हैं जॊगर के उऩकयय, लभट्टी, ऩयनी औय फमयय। 

लभट्टी, ऩयनी औय फमयय, ज़जन्दय यहन ेके आधयय। 
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िीसरा घॊटा 
Role-play 
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   गतिविधि  

सभी बच्ि ेधिपको आॊिोऱन के उपर एक नादटका प्रस्िुि 
करेंगे  िह सब विमभन्न प्रकार के रोऱ तनभा सकिे है।  
और कऺा के सामने प्रस्िुि कर सकिे है।   

 
श्रोिागण से पूछ भी सकिे है कक उनको क्या समझ में 
आया।   
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बच्िें यह video िेखेंगे।  
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िन्यिाि।  
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