
Kalakrati club  

Dreamcatcher- एक छोटा सा घेया जजसभें ज्रॊग मा मानन के साथ एक जार का ननभानण ककमा जाता है औय उसे, 

ऩॊखों औय भोनतमों से सजामा जाता है, जो उसके भालरक को अच्छे सऩनों को देने का विश्िास कयता था। ड्रीभकैचय 
भूर रूऩ से अभेरयकी बायतीमों द्िाया फनामा जाता है. 
 

साभग्री 
एक घेया , धागा, भोती, ऩॊख, यॊग भाकन य, कैं ची 
 

1. जहाॉ बी आऩ चाहे , िहाॉ से शुरू कयें औय गाॉठ रगा कय सुयक्षऺत कय रीजजमे .  

2. कपय आऩ घेये के आसऩास ताय से फुनाई कय रीजजमे , ऩूया रूऩ होने तक ।  

 

 

3. कपय ऩहरी ऩॊजतत के भाध्मभ से अऩनी अगरी ऩॊजतत फुनाई कीजजए  

                
4. हय रूऩ के अॊत भें इसे गाॉठ से सुयक्षऺत कय रीजजमे औय रूऩ को जायी यखें . 
5. आखयी रूऩ के धागे भें भोती जोडें औय गाॉठ रगा कय सुयक्षऺत कय रीजजमे  . 

        
6. घेये के कें द्र ऩय धागे का रऩू रगाईए । 

             
7. अफ इसभें भोती औय ऩॊख जोडें, आऩका dreamcatcher तैमाय हैं. 
 
 
 
 



 
 

Paper Mache bowl -- कागज से कटोयी फनाना 
 

 

आटा औय ऩानी का ऩे्ट फनाने के लरए: 
1  कऩ का आटा   

1 कऩ ऩानी  
चचकना होने तक लभराईए  

 

१  कागज को ऩतरी ऩतरी ऩट्टी भें पाड रीजजमे. 
 

२  उऩमुतत कटोये के आकाय का भोल्ड रीजजमे .  

 

३  प्राज्टक की थेरी से कटोये को ऩूयी तयह से ढक दीजजमे . 
 

४  कागज को ऩे्ट भें डुफोइमे औय अचधक से अचधक साप कय रीजजमे  - जफ इसे ऩे्ट भें किय ककमा 
जाता , तफ इसे टऩकना नहीॊ चहहमे . 

 

५  कपय इस कागज को कटोयी ऩय रगाईमे. 
  

६  प्रत्मेक ऩट्टी के साथ मह प्रककमा दोहयाएॊ जफ तक कटोया ऩयूी तयह से एक ऩयत से ढक नहीॊ जामे. 
 

७  कुछ ऩयतें औय रगाईमे, इससे मह कटोया भजफूत फनेगा   

 

८  अफ इसे एक ऩूया हदन सूखने के लरए यख दीजजमे  

 
 

दसूया हदन   

 

१  कटोये को ऩूयी तयह से सूखने के फाद भोल्ड से ननकालरमे  

२  कटोया अफ ककसी बी प्रकाय के सजािट के लरए तैमाय है 

३  acrylic यॊगों से सजाईमे  

 
 
 



 
 
 
 
 

 


